L’association AIKIDO DES CAUSSES (affiliée FFAB)
organise son stage d’été au coeur du Larzac

animé par

Jean Luc BERGONIER
5emedan, diplomé d’Etat

Martine et Pascal Geoffroy

4eme dan BF

Cours le matin de 9h a 12h et I’apres midi selon la demande

Stage complet : 80 euros, la matinée 10 euros. License fédérale et certificat médical
obligatoires.

Pour tout renseignements, contacter :
Jean Luc Bergonier 0565590151 /0632250797

Ou Pascal et Martine Geoffroy 0565621093



Plan d’acces et hébergements

DOJO situé a l’entrée nord de Lapanouse, 1° chemin a gauche juste avant le cimetiére
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Lapanouse de Cernon : chambres d’hotes

Ste Eulalie de Cernon : terrain d’accueil

Hospitalet du Larzac

Gorges de la Dourbie

gites

camping
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05 65 62 72 07

05 65 62 79 98 ou 72 99

05 65 62 79 00

0S 65 62 70 53

camping « Au roc qui parle » 05 65 62 22 05

« Val de Cantobre »

Nant : office de tourisme

Millau : office de tourisme

05 6558 43 00

0S5 65 62 24 21

05 65 60 02 42



